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1. IDENTIFICACIÓN DEL ESCENARIO
1.1 Título del escenario
Green S.T.E.P.S con FOSSBot
1.2 Grupo de edad objetivo
Grados 5–6 (Educación Secundaria)
Currículo: Educación Secundaria Inferior
Área temática: Sostenibilidad y Conciencia Ambiental, Alfabetización Digital y Pensamiento Computacional, Ciudadanía Activa y Responsabilidad, Integración STEM para la Sostenibilidad
Temas/Subtemas: Ahorro de energía, reducción de residuos y hábitos diarios responsables
Resultados de aprendizaje esperados:
Al finalizar el escenario, los estudiantes serán capaces de:
1. Identificar acciones diarias ambientalmente responsables e irresponsables.
2. Explicar cómo herramientas tecnológicas sencillas como FOSSBot pueden promover comportamientos sostenibles.
3. Aplicar lógica básica de programación (por ejemplo, condiciones if/else) para modelar decisiones ambientales.
4. Demostrar conciencia de cómo pequeñas elecciones individuales contribuyen a objetivos de sostenibilidad más amplios.
5. Colaborar eficazmente durante tareas grupales y compartir ideas para acciones ecológicas en su entorno escolar.
6. Reflexionar sobre su experiencia de aprendizaje y la conexión entre la programación, la responsabilidad y la sostenibilidad.
1.3 Duración estimada
45 minutos
1.4 Áreas de conocimiento involucradas
Computer Science, Environmental Science, Mathematics

1.5 Conocimientos previos
Antes de participar en este escenario, los estudiantes deberían contar con habilidades básicas de alfabetización digital, experiencia introductoria en programación, conocimiento de conceptos ambientales, habilidades de trabajo en equipo y comunicación y capacidad de observación.

1.6 Propósito del escenario
El propósito de este escenario es involucrar a los estudiantes en la comprensión de la relación entre la tecnología, los comportamientos cotidianos y la responsabilidad ambiental mediante actividades de robótica sencillas y prácticas. Utilizando FOSSBot como herramienta educativa, los estudiantes exploran cómo la programación y la automatización pueden representar acciones ecológicas y fomentar el pensamiento sostenible.
1.6.1 Objetivos/Resultados de aprendizaje
Al finalizar el escenario, los estudiantes serán capaces de:
· Explicar cómo se calcula la huella de carbono.
· Introducir y procesar datos sobre actividades ambientales usando FOSSBot.
· Interpretar los resultados para proponer acciones de reducción de emisiones.
· Colaborar para diseñar soluciones tecnológicas que contribuyan a la mitigación del cambio climático.
· Utilizar estrategias metacognitivas para la autoevaluación y el pensamiento crítico.
1.6.2 Objetivos de enseñanza
A través de la enseñanza, el docente busca:
· Promover la conciencia de cómo los comportamientos individuales afectan al medio ambiente e inspirar responsabilidad mediante ejemplos concretos en el aula.
· Fomentar la participación activa integrando actividades prácticas de robótica que conecten el aprendizaje digital con contextos ambientales del mundo real.
· Impulsar la colaboración y el diálogo entre los estudiantes, apoyando el trabajo en equipo, la empatía y la resolución compartida de problemas.
· Integrar la tecnología de manera significativa en la educación ambiental para demostrar que las herramientas digitales pueden servir a objetivos de sostenibilidad.
· Desarrollar competencias transversales como creatividad, competencia digital y pensamiento crítico dentro de tareas enfocadas en la sostenibilidad.
· Cultivar la reflexión y la educación en valores, ayudando a los estudiantes a internalizar la importancia de un estilo de vida ecológicamente consciente más allá del aula.

2. DESARROLLO DEL PLAN DE CLASE
2.1 Descripción de las actividades de enseñanza y aprendizaje
En esta lección, los estudiantes participan en tres actividades prácticas secuenciales diseñadas para conectar la conciencia ambiental con la programación básica y el pensamiento lógico.
Cada actividad combina acciones de sostenibilidad del mundo real con programación basada en bloques, mostrando cómo la tecnología puede representar y promover hábitos responsables. A través de la observación, la toma de decisiones sencilla y la colaboración, los estudiantes aprenden que incluso pequeños “pasos verdes” pueden generar cambios ambientales significativos.
El escenario integra educación ambiental, alfabetización digital y reflexión basada en valores, alineándose con los principios de GreenComp y los ODS 4.7, 12 y 13.
En el escenario Green Steps con FOSSBot, los estudiantes avanzan a través de tres actividades cortas e interrelacionadas que combinan conciencia ambiental con práctica de programación sencilla. Cada actividad se vincula a un tema cotidiano de sostenibilidad —uso de energía, conservación del agua y responsabilidad ambiental— mientras guía a los estudiantes a traducir estas ideas en acciones digitales a través de la interfaz de FOSSBot.
· Actividad 1: “Verde o No Verde”
Los estudiantes exploran la sostenibilidad cotidiana trabajando con frases cortas basadas en contextos reales mediante una tarea de arrastrar palabras en H5P. Cada frase describe una situación familiar —como tomar una ducha corta o dejar el grifo abierto— y los estudiantes deciden si el comportamiento es ecológico o desperdicia recursos. Al colocar la categoría correcta en cada espacio, reciben retroalimentación inmediata. Mientras tanto, FOSSBot apoya la actividad parpadeando en verde cuando se menciona un hábito sostenible y en amarillo cuando aparece uno dañino. Mediante esta interacción sencilla, los estudiantes comienzan a ver cómo las pequeñas decisiones diarias influyen en el medio ambiente.
· Actividad 2: “Señales de Sostenibilidad”
Los estudiantes aprenden cómo los robots pueden modelar la toma de decisiones ambientales utilizando lógica condicional simple. Activan diferentes “situaciones de la vida diaria” seleccionando tarjetas de comportamiento. Cada tarjeta representa un escenario típico —ahorrar agua, desperdiciar energía, reducir residuos o sobreutilizar recursos—. Con este ejercicio, los estudiantes observan cómo las sentencias condicionales como if–else pueden usarse no solo en programación sino también para representar consecuencias ambientales de forma atractiva y física.
· Actividad 3: “Chequeo Eco-Lógico”
Se trata de un breve cuestionario de opción múltiple diseñado para repasar los conceptos clave de sostenibilidad. Los estudiantes responden cinco preguntas relacionadas con ahorro de energía, conservación del agua, reducción de residuos y consumo responsable. El cuestionario fomenta que los alumnos apliquen lo practicado en las actividades anteriores y los ayuda a distinguir entre hábitos diarios sostenibles y dañinos. Esta actividad también proporciona una evaluación rápida de la comprensión ambiental de los estudiantes.

2.2 Hoja de trabajo
Actividad 1
Verde o no verde
Se utilizará H5P, por ejemplo: https://h5p.org/drag-the-words. Los estudiantes leen cada enunciado y completan la parte faltante arrastrando la palabra adecuada.
El docente explica que los estudiantes explorarán comportamientos diarios comunes y decidirán si cada uno es amigable con el medio ambiente o perjudicial. Los estudiantes se organizan en parejas o pequeños grupos. Acceden al ejercicio H5P “Verde o No Verde” en sus dispositivos. El docente demuestra brevemente cómo arrastrar la categoría correcta (Hábito Verde / Hábito No Verde) a cada espacio en blanco.
Los estudiantes leen una serie de frases cortas basadas en situaciones reales —como tomar duchas cortas, tirar comida, o usar una botella reutilizable— y antes de arrastrar la respuesta, los miembros del grupo discuten si el comportamiento descrito es sostenible y por qué. Esto fomenta el razonamiento y la conciencia ambiental. Al finalizar, comparan sus resultados con otros grupos.
	Escenario
	Palabra a arrastrar (Respuesta correcta)

	💡 Élise siempre apaga las luces al salir de la habitación, mostrando un…
	[Hábito Verde]

	🚰 Durante el desayuno, Nikos deja el grifo abierto mientras busca un vaso limpio, lo cual es un…
	[Hábito No Verde]

	🌿 Antes de ir a la escuela, Berk llena su botella reutilizable en lugar de comprar botellas de plástico, así que esto es un…
	[Hábito Verde]

	🍞 A la hora del almuerzo, Alejandro tira parte de su sándwich aunque todavía es comestible, haciendo que esto sea un…
	[Hábito No Verde]

	🚿 Todas las noches, Zofia toma duchas cortas de 8 minutos para ahorrar agua, lo cual es un…
	[Hábito Verde]

	🛁 Su primo Mateusz a menudo permanece en la ducha más de 20 minutos, lo cual es un…
	[Hábito No Verde]

	🔌 Antes de dormir, Céline deja su teléfono cargando toda la noche, lo cual es un…
	[Hábito No Verde]

	✏️ Mientras hace su tarea, Yiannis usa ambos lados de las hojas de su cuaderno para no desperdiciar papel, mostrando un…
	[Hábito Verde]

	🍫 En el patio de la escuela, Leyla a veces tira envoltorios de snack al suelo en lugar de usar la papelera, lo cual es un…
	[Hábito No Verde]

	📄 En la clase de arte, Alejandro y su grupo reciclan restos de papel, demostrando un…
	[Hábito Verde]



 Discusión de reflexión:
El docente hace algunas preguntas finales:
· ¿Qué hábitos fueron más fáciles de identificar? ¿Por qué?

· ¿Cuáles te sorprendieron?

· ¿Cuál es un hábito verde que puedes adoptar esta semana?
_________________________________________________________________
Actividad 2
Señales de sostenibilidad
En esta actividad, los estudiantes registran e interpretan las reacciones de FOSSBot. Por cada tarjeta de comportamiento seleccionada, los alumnos observan si la acción es sostenible o dañina y anotan la respuesta del robot —movimiento, color del LED y sonido. Los estudiantes completan una tabla relacionando cada comportamiento con el patrón de reacción correspondiente.
Al final, una breve sección de reflexión les anima a pensar qué hábitos hicieron que el robot avanzara y cuáles activaron advertencias.
Pasos para ejecutar el proyecto:
1. Abre FOSSBot y espera unos segundos para que se conecte a tu red local..
2. En una computadora o laptop conectada a la misma red, abre Chrome o Firefox y ve a: http://fossbot-000.local:8081 para acceder a la interfaz de FOSSBot
3. Ve a la página principal[image: ] de la interfaz de FOSSBot.
4. Crea un nuevo poryecto [image: ].
5. Nómbralo “Señales de Sostenibilidad”
6. En “descripción breve para el nuevo proyecto”, escribe un texto relacionado con la actividad.
7. Ve a Variables, haz clic en crear una variable y crea:
· behaviorType
· selectedBehavior
                  [image: ]
8.  Desde Bucles, agrega un bloque repetir para ejecutar varias veces; escribe “5”.

[image: ]
9. Dentro del bloque repetir, arrastra set selectedBehavior a “texto” y déjalo como entrada de texto que pueda cambiarse manualmente (ej.: “short_shower”, “tap_running”, “recycle_paper”). (El docente cambiará esto y hará clic en Run para cada tarjeta)
[image: ]

10. Dentro del bloque repetir, debajo de set selectedBehavior, agrega un bloque IF / ELSE IF / ELSE.
Añade una segunda estructura IF directamente debajo de la primera. Para comportamiento sostenible: if (behaviorType = "sustainable") → print = “Bien hecho”. Para comportamiento insostenible: else if (behaviorType = "unsustainable") → print = “Cuidado, no es sostenible”.:
[image: ] 

11. l robot ejecutará 5 comportamientos seleccionados por el docente. El docente cambia selectedBehavior manualmente en cada bucle y hace clic en Run[image: ] para cada ronda.

Preguntas de reflexión:
1. ¿Qué comportamiento hizo que el robot reaccionara positivamente y por qué se consideró sostenible?

2. ¿Qué comportamiento activó una advertencia (LED amarillo o rojo) y a qué problema ambiental se relaciona?

3. ¿Cómo te ayudaron las reacciones del robot a comprender la diferencia entre hábitos sostenibles y dañinos?

4. ¿Qué hábito diario te gustaría mejorar después de esta actividad y por qué?


Actividad 3
Chequeo Eco-Lógico

Elige la opción correcta:
1. ¿Cuál de los siguientes es un hábito diario sostenible?
A) Dejar el grifo abierto mientras te cepillas los dientes
B) Usar una botella de agua reutilizable
C) Dejar el teléfono cargando toda la noche
D) Tirar comida comestible
2. ¿Qué hábito ayuda a reducir el desperdicio innecesario en la vida diaria?
A) Imprimir todas las hojas en lugar de usar copias digitales
B) Tirar útiles escolares al final de cada trimestre
C) Reutilizar objetos como carpetas o estuches en lugar de comprar nuevos
D) Comprar materiales extra “por si acaso”
3. ¿Qué hábito es más útil para conservar agua?
A) Dejar el grifo abierto mientras te cepillas los dientes
B) Tomar una ducha larga para relajarse
C) Cerrar el grifo cuando no lo estás usando
D) Lavar pequeñas cantidades de ropa por separado
4. ¿Cuál muestra un consumo responsable de alimentos?
A) Comprar más comida de la necesaria “por si acaso”
B) Tirar frutas con pequeñas magulladuras
C) Planificar las comidas y usar sobras
D) Dejar comida en el plato
5. ¿Qué acción diaria ayuda a reducir el consumo de energía en casa o en la escuela?
A) Dejar los dispositivos enchufados cuando no se usan
B) Mantener ventanas abiertas con la calefacción encendida
C) Apagar dispositivos no utilizados
D) Usar solo luz artificial durante el día
Respuestas correctas:
1.B | 2.C | 3.C | 4.C | 5.C












Nota: Para implementar las actividades, el FOSSBot debe estar previamente sincronizado con la red Wi-Fi local y preprogramado con la lógica de comportamiento automatizado correspondiente.
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